
 

 

 
Ausschreibung für das Gerbrunner 

24-Stunden-Schwimmen 

+ 1 Std. 2025  
 
 

Termin:   25. + 26. Oktober 2025 

 
 

Ort:    Hallenbad Gerbrunn 
     Kopernikusstraße, 97218 Gerbrunn 
 

Hallenbad:   5 Bahnen zu 25 m 
    Wassertiefe 1,80 m 
 
 

Veranstaltungszeiten: Samstag:   11.00 Uhr       Anmeldung / Einlass  
                                                           12.00 Uhr  Begrüßung  
            12.00 Uhr  Schwimmbeginn 
        
    Sonntag:  12.00 Uhr        Schwimmende 

12.30 Uhr        Siegerehrung 
 

Startgebühren   Erwachsene (ab 18 Jahren)  11,00 € 
Jugendliche                  7,00 € 

 
 

Verpflegung:   Für das leibliche Wohl wird bestens gesorgt. 
 
Für Gruppen- bzw. Familienteilnehmer gelten die gleichen Startgebühren, da jeder 
Gruppenteilnehmer auch an der Einzelwertung teilnimmt. 
Bei Entrichtung der Startgebühr erhält jeder Teilnehmer seine Startkarte. Diese berechtigt 
zur Teilnahme am 24-Stunden-Schwimmen. Unterbrechungen und Verlassen des 
Schwimmbades sind möglich. 
Bei der Anmeldung und Bezahlung der Teilnahmegebühr muß jeder Teilnehmer/in, bzw. 
deren Erziehungsberechtigte bestätigen, dass seitens eines Arztes keinerlei Einwand für die 
Teilnahme besteht.  
 
Die Selbsterklärung zum Gesundheitszustand ist an der Anmeldung abzugeben. 
Zur besseren Koordinierung ist eine Voranmeldung wünschenswert. 
 
Alle Unterlagen zum Anmelden findet man unter: 
https://gerbrunn.dlrg.de/der-ortsverband/schwimm-mit-24-stunden-schwimmen/ 
 
Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Homepage! 

https://gerbrunn.dlrg.de/der-ortsverband/schwimm-mit-24-stunden-schwimmen/


 

 

 
 

Anmeldung und INFOs: DLRG Ortsverband Gerbrunn e.V. 

 Gieshügeler Straße 79 
 97218 Gerbrunn 

Email:  24h@gerbrunn.dlrg.de  
jeden Samstag ab 15.00 Uhr beim Training. 
 

 

Teilnahme 
 
Die Teilnahme ist für jede/n Schwimmer/in möglich, der/die mindestens 50 m bei 1,80 m 
Wassertiefe schwimmen kann. Die Verwendung von Schwimmhilfen/Neoporenanzügen ist 
verboten. Personen, die sich am Beckenrand oder an der Leine entlang ziehen, werden aus 
dem Becken verwiesen. Die Schwimmart ist beliebig. Nach jeder Bahn muss die 
Beckenwand berührt werden. Jeder startet als Einzelschwimmer, kann aber gleichzeitig auch 
an einer Gruppen- oder Familienwertung teilnehmen, wenn er diese zusätzliche Wertung bei 
der Anmeldung eindeutig auf seiner Startkarte vermerken lässt. Die Gruppen- bzw. 
Familienzugehörigkeit ist bereits bei der Anmeldung anzugeben – eine spätere Anmeldung 
zu einer Gruppe oder Familie ist nicht möglich. 
 
Zum Start meldet sich jeder Teilnehmer nach Erhalten seiner Startkarte bei einem 
Bahnrichter. In der Schwimmhalle wird die Startkarten Nr. auf die Arme geschrieben. 
Nach Beendigung des Schwimmens und Rückgabe der Startkarte erhält jeder Teilnehmer im 
Organisationsbüro seine Urkunde und evtl. eine Medaille. 
 
Bei zu großem Andrang müssen wir uns vorbehalten, die jeweilige Schwimmstrecke auf die 
Höchstgrenze für eine Goldmedaille zu begrenzen.  
 
 
 

Wertung 

Eine elektronische Streckenregistrierung (z.B. über Fitnesstracker, Smart Watch, usw.) 
wird nicht zugelassen. 
Es gelten NUR die protokollierten Bahnen der Bahnen Zähler. 
 
 

Einzelwertung 

Die Einzelwertung erfolgt ohne Zeitnahme. Für jeden Teilnehmer wird ausschließlich die 
zurückgelegte Strecke gewertet. 
 
 

Gruppenwertung 

Die Wertung für jede Gruppe (schwimmsporttreibende, nicht schwimmsporttreibende 
Vereine, Schulklassen) oder Familie ergibt sich aus der Addition der Schwimmstrecke ihrer 
Einzelteilnehmer. (Als Familie gilt die Namensfamilie in direkter Linie.) 
Eine Doppelwertung ist nicht möglich (z.B. Verein und Familie). 
 
 

Sonderwertung (+ 1 Std). 

In dem Zeitraum zwischen 2 + 3 Uhr (Umstellung auf Winterzeit) findet eine Sonderwertung 
statt. Sie wird mit einer extra Laufkarte registriert, erhältlich an der Anmeldung. 
Es findet eine Sonderwertung für diese Stunde statt. 
 
 

mailto:24-Stunden-Schwimmen@gerbrunn.dlrg.de
mailto:24h@gerbrunn.dlrg.de


 

 

 
 

Urkunden 

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde und evtl. eine Medaille - je nach Schwimmstrecke. 
 
Kinder und Jugendliche bis 8 Jahre: 
       50 - 250 m   Teilnehmerurkunde 
     300 - 750 m   Teilnehmerurkunde und Bronze-Medaille 

  800 - 1500 m   Teilnehmerurkunde und Silber-Medaille 
             1550 m und mehr  Teilnehmerurkunde und Gold-Medaille 
 
 
Kinder und Jugendliche 9 - 15 Jahre: 
       50.- 700 m   Teilnehmerurkunde 
   750 - 1800 m   Teilnehmerurkunde und Bronze-Medaille 

1850 - 3500 m   Teilnehmerurkunde und Silber-Medaille 
             3550 m und mehr  Teilnehmerurkunde und Gold-Medaille 
 
 
Jugendliche ab 16 Jahre und Erwachsene: 
     50.-. 1000 m   Teilnehmerurkunde 
  1050 - 2500 m   Teilnehmerurkunde und Bronze-Medaille 

 2550 - 5000 m   Teilnehmerurkunde und Silber-Medaille 
             5050 m und mehr  Teilnehmerurkunde und Gold-Medaille 
 
 

Besondere Ehrenpreise erhalten: 

 der/die jüngste Teilnehmer/in 
 der/die älteste Teilnehmer/in 
 der/die Teilnehmer/in mit der größten Schwimmstrecke (Einzelwertung) 
 jeweils die Familie und Gruppe mit der größten Schwimmstrecke 
 
 

Übernachtung 
 
Eine Übernachtung in der Turnhalle, auf mitgebrachten Feldbetten, Luftmatratzen ist 
möglich. 
 
 
 

Wichtig 
 
Das Schwimmen unter Alkoholeinfluss ist strengstens untersagt. 
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Diebstähle und Unfälle. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 
Es besteht keinerlei Rechtsanspruch, Schadenersatzanspruch oder die Möglichkeit 
irgendeiner Forderung an den Veranstalter, dessen Mitarbeiter oder sonstige Personen oder 
Körperschaften. 
Den Anweisungen des Veranstalters ist unbedingt Folge zu leisten. 
Eltern haften für ihre Kinder! 
Der Verzehr von Speisen in der Schwimmhalle ist nicht erlaubt. 
Glasflaschen und Porzellantassen im Schwimmbad sind verboten 
Das Mitnehmen von Speisen und Getränke in die Turnhalle ist nicht erlaubt. 
Bei Zuwiderhandlung wird der Veranstalter Reinigungskosten geltend machen. 
Essensbereich ist im Foyer des Schwimmbads (sowie im Klassenzimmer am Verkauf).  
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

Die Vorstandschaft 
der DLRG OV Gerbrunn e.V. 


